Kurse und offene Angebote in der

Hanbruch Rhythm Group

Fir alle Kinder von der 2. bis zur 4. Klasse

Du hast den Rhythmus im Blut und singst gerne? Hier
lernt ihr, wie ein kleiner Trinkbecher zu einem grof3en
Schlagzeug wird! Wir lernen unterschiedliche Becher-
Rhythmen und spielen und singen zu modernen
Popsongs!

Umgang mit Pferden

Mit Frau Cremer vom Gut Hanbruch kannst du lernen,
wie Pferde leben, was sie gerne mégen und wovor sie
Angst haben... natiirlich gehort auch das Streicheln,
Flittern, Putzen und Fiihren dazu.

Back dir was!

Entdeckt jede Woche aufs Neue leckere Rezepte, die
ihr so bestimmt noch nicht kennt: Igelbrétchen,
Barenmuffins, Pizzagesichter, Keksmedaillen oder
Smartieskuchen.... Frau Otto zeigt euch wie's geht.

Reiten und Voltigieren

Voltigieren verbindet das Reiten an der Longe mit
tanzerischen Elementen. Dieser Kurs ist fur alle, die
sich schon besser mit Pferden auskennen oder bei
Umgang mit Pferden dabei waren.

Laubsdgen

Mit Frau Nych geht es ab in den Werkraum und ran an
die Sdgen. Hier kannst du tolle Sachen aus Holz
herstellen und bemalen.
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Schwimmen

Nur fir Nichtschwimmer - hier

kannst du in der Schwimmhalle West schwimmen
lernen und das Seepferdchen machen.

It 4 Kids

Fir alle Kinder der Klasse 3 und 4, die den Computer
nicht nur zum Spielen benutzen méchten. Hier lernt
ihr, wie man selber kleine Spiele und Animationen
programmiert.
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Tanzen

Far alle Jungen und Madchen der Klassen 3 und 4, die
Spalt an Bewegung und Freude am Tanzen haben. Mit
Frau Kleu entwickelt ihr eure eigene Choreographie und
tanzt zu eurer Lieblingsmusik.

Raumzauber

Hier kannst du gemeinsam mit Frau Kleu die OGS
verschénern und gestalten. Zusammen wird gebastelt,
gekrammt, gepflanzt oder auch mal gestrichen um
unsere OGS noch schéner zu machen.

Stadtraumpiloten

Wem gehdren eigentlich die Platze der Stadt? Wer
macht sie schéner? Habt Ihr Lust am Bauen? Wenn Ihr
die Antworten wissen wollt und selber Lust habt, die
Umgebung der Schule mitzugestalten, dann kommt in
diesen Kurs.

NABU Naturforscherbande

Mit Freude sdhen und ernten wir im Schulgarten und
machen lustige Spiele.

Wir gehen raus in die Natur und erforschen Pflanzen und
Tiere mit unseren Becherlupen.

Beim Bauen und Basteln (z.B. Nisthilfen fiir Insekten)
werden wir zu wahren Naturexpertinnen.

Sei kreativ mit mir!

In diesem Kurs kannst du im Werkraum mit Schere,
Kleber, Papier und anderen Materialien tolle Sachen
basteln. Fiir alle Kinder der 1. und 2. Klassen die Spal}
daran haben einfach mal kreativ zu sein oder nach
Anleitung schéne Sachen zu basteln.

Bunte Biicherwelt

Gemeinsam mit Frau Kriiger gestaltest du deine eigene
Bildergeschichte. Lausche spannenden Geschichten und
lasse beim Malen deiner Fantasie freien Lauf.

Juniorhelfer

Hier kénnen alle Kinder der 3. Klassen zu Erste-Hilfe-Profis
werden.

Ihr erkundet alles rund um das Thema ,,Erste Hilfe* und
lernt, wie man verletzten Menschen helfen kann. Im
Krankenhaus oder auf der Rettungswache lernst du alles
um andere Menschen mit deinem Wissen zu
unterstitzen.

Zeitreisen

Hier warten spannende Geschichten von Géttern,
Riesen, Zwergen, Helden und Ungeheuern auf dich.
Mit Frau Gallwas geht es auf Zeitreise.
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Volleyball

Fir alle Kinder der 3. und 4. Klassen die noch auf der
Suche nach einer Mannschaftssportart sind und Lust
haben, spielerisch dir Grundtechniken des Volleyballs zu
lernen. In kleinen Teams spielt ihr mit- und
gegeneinander und bereitet euch gemeinsam auf die
Volleyball — Kreismeisterschaften der Grundschule vor.
Der Kurs wir in Kooperation mit dem Verein ,,SG VfV
Vaalserquartier” angeboten.

Pumptrack

Fir alle die mit dem Fahrrad nicht nur auf der StraRle
unterwegs sind. Gemeinsam mit Herrn Moll geht es
zum KiJuze auf den Pumptrack. Hier kannst du dich auf
dem Fahrrad austoben und in der Werkstatt lernen, wie
du dein Fahrrad pflegst und reparierst.

Spiel mit!

Brettspiel, Bewegungsspiel oder Gruppenspiel.

Hier lernst du zusammen mit anderen Kindern der 3. und
4. Klassen neue Spiele kennen!

Fiir grofRe Spieler und die, die es noch werden wollen.

Kinderparlament

Wenn du Lust hast mitzuentscheiden und dich fiir die
Dinge stark zu machen, die dir in der Schule wichtig sind,
dann bist du im Kinderparlament genau richtig!
Gemeinsam sammeln wir Ideen und tauschen uns mit
Kindern anderer Schule aus, um uns fir die Rechte von
Kinder einzusetzen.
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11 Freunde

Die Winterpause ist vorbei und mit unserem Trainer,
Herrn Lawine, geht es zur Vorbereitung auf die
Stadtmeisterschaft wieder ab in die Halle.

Mitspielen kénnen alle Jungen und Madchen der Klassen
3und 4.

Nahkastchen

Hier wird nicht nur genaht! Mit Frau Nych kannst du
schdne Sachen fiir dich und andere machen:

Blumen und Bille aus Filz, Schmusetiere aus Stoff und
Wolle oder Ketten und Ringe aus Perlen.
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FuBballfreunde

,,Das Runde muss ins Eckige!*

Wenn du Spal8 am Ful3ballspielen hast, bist du hier
genau richtig. Wir lernen neue Tricks und in der
Mannschaft stark zu werden.

Theater (ganzjahrig)

Endlich heisst es wieder: Biihne frei!

Im Theaterkurs kommen kleine Schauspieler auf der
Biihne ganz grof raus!

Regie: Bianka Elberfeld

Theater Starter

Fir alle, die einmal wissen wollen wie das ist: auf einer
Biihne zu stehen und vor vielen Menschen zu sprechen
und zu spielen. Frau Elberfeld zeigt euch wie es geht!
Und vielleicht mdchtet ihr ja danach in einem Stiick des
Theaterkurses mitspielen...

Happy Panda

Langsam und gemditlich wie ein ,,glicklicher Panda im
Bambus.

Mit Herrn Moll geht es auf Entspannungsreise, um beim
gemeinsamen Papaya-Yoga einfach mal abzuschalten und
zur Ruhe zu kommen.

Kleine Picassos

Picasso sagte: ,,Um zu wissen, was man zeichnen will,
muss man zu zeichnen anfangen!“ Er malte und
zeichnete alles was er sah. Du bist herzlich eingeladen,
gemeinsam kreativ zu werden und einfach zu malen
und zu zeichnen.

Topfern

Hier erforschen wir gemeinsam das Material Ton. Wir
formen aus Ton z.B. Perlen, Schiisseln, Spielzeug oder
Tierfiguren. Danach werden diese angemalt oder glasiert.
Zum einen kannst du frei mit dem Ton experimentieren
und deine eigenen Ideen umsetzten, zum anderen lernst
du aber auch verschiedene Grundtechniken der
Tépferkunst kennen.



